
Étapes faciles :
Étends le beurre d’arachide sur un côté de la tortilla.

Pose la banane pelée au bord de la tortilla et enroule la banane
dans la tortilla.

Tranche la tortilla roulée en rondelles de 1,5 cm (1/2 po) pour 
imiter des pièces de monnaie.

Tout d’abord :
Pèle la banane et mets-la de côté.
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Visitez kraftcanada.com/enfants pour d’autres recettes

Ustensiles :
Planche à découper
Petit couteau
Couteau à beurre
Cuillères à mesurer

Ingrédients :
1 tortilla de blé entier
2 c. à table de beurre d’arachide Kraft
1 petite banane

2

3

Pièces de monnaie au beurre
d’arachide et aux bananes

Temps de préparation : 10 minutes
Prêt en : 15 minutes
Portion : 1




