en trois étapes

Ustensiles
Ouvre-boite

Bol a mélanger
Cuillere a mélanger
Tasses a mesurer

Coupes a dessert ou petits bols

Ingrédients :
| paquet (format 4 portions) de pouding

Temps de préparation: 10 minutes instantané Jell-O a la vanille
Prét en: 15 minutes A L ;
Portions: 4 | boite (10 oz liquides) d’ananas concassés

Del Monte® non égouttés

| tasse de yogourt nature

Tout dabord

Ouvre la boite d’ananas.

Etapes faciles:

Mélange la préparation pour pouding Jell-O avec les ananas concassés et leur jus.
Ajoute le yogourt et mélange bien.

Avec une cuillere, verse dans 4 coupes ou bols a dessert et mets au réfrigérateur
pendant 5 minutes pour faire prendre le pouding.

Visitez kraftcanada.com/enfants pour d'autres recettes ~





